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ESTOLA DE PUNTO 

TAMAÑO: 50 x 250 cm / 50 x 50 cada cuadrado 

MATERIALES: 

- Lana: Luna, de Borgo de’ Pazzi Firenze (50% lana, 40% acrílico, 10% alpaca. 50 g/80 m): 150 g para cada 

color:  

- Gris, color 31 

- Rosa empolvado, color 67 

- Verde manzana, color 58 

- Lila, color 42 

- Agujas de punto de 7 mm 

- Aguja de crochet de 6,5 mm aproximadamente 

- Aguja auxiliar para trenzas 

MUESTRA:  

15 puntos x 20 vueltas en punto jersey derecho, 10 x 10 cm (4” x 4”) 

PUNTOS Y ABREVIATURAS:  

p – punto 

pd – punto jersey derecho 

pr – punto jersey revés 

 

BODOQUES (*) 

Con una aguja de crochet o ganchillo, recoge una lazada del siguiente punto. *lazada sobre el ganchillo, 

recoge una lazada del mismo punto * repite de * a * 3 veces de manera que tengas 7 lazadas en el ganchillo. 

Recoge la hebra con el ganchillo, pásala a través de las 7 lazadas y haz una cadeneta. 

TRENZA HACIA LA DERECHA (**) 

Desliza 2p en la aguja auxiliar, ponla detrás de la labor, 2pd, 2pd de la aguja auxiliar 

TRENZA HACIA LA IZQUIERDA (***) 

Desliza 2p en la aguja auxiliar, ponla delante de la labor, 2pd, 2pd de la aguja auxiliar 
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INSTRUCCIONES:  

En color gris, monta 70 puntos:  

- Vuelta 1: 14pd, *1pd, 1pr* durante 15p, 14pd, *1pd, 1pr* durante 15p, 12pd 

- Vuelta 2: 12pd, *1pr, 1pd * durante 15p, 14pr, *1pr, 1pd* durante 15p, 14pr 

- REPITE LAS VUELTAS 1 Y 2 HASTA QUE TENGAS 50 CM, CORTA LA LANA Y EMPIEZA EL SEGUNDO 

CUADRADO. 

 

Segundo cuadrado:  

Cambia al color rosa empolvado:  

- Vueltas 1 a 6: punto jersey 

- Vuelta 7: 10pd, 1 bodoque (*), repite hasta terminar la vuelta, termina con 5pd. 

- Vueltas 8 a 12: punto jersey 

- Vuelta 13. 5pd, 1 bodoque (*), 10pd, repite hasta terminar la vuelta, termina con 9pd. 

REPITE ESTAS VUELTAS DURANTE 50 CM, CORTA LA LANA Y EMPIEZA CON EL TERCER CUADRADO (la última 

vuelta debe ser la sexta repetición de punto jersey, 12 vueltas de bodoques en total).  

Tercer cuadrado:  

Cambia al color verde manzana:  

- Vueltas 1 a 3: punto jersey 

- Vuelta 4: 2pd, *21pr, 1pd, 21pr*, repite de * a *, termina con 1pd. 

- Vuelta 5: 1pd, 1pr, *19pd, 1pr, 1pd, 1pr*, repite de * a *, termina con 1pr, 2pd. 

- Vuelta 6: 2pd, 1pr, 1pd, 17pr, *(1pd, 1pr 3 veces), 16pr*, repite de * a *, termina con 1pr, 1pd. 

- Vuelta 7: (1pd, 1pr) 2 veces, 15pd, *(1pr, 1pd) 4 veces, 14pd*, repite de * a *, termina con 1pr, 

2pd 

- Vuelta 8: 2pd, (1pr, 1pd) 2 veces, 13pr, *(1pd, 1pr) 5 veces, 12pr*, repite de * a * 2 veces, (1pd, 

1pr) 2 veces, 1pd. 

- Vuelta 9: 1pd, (1pr, 1pd) 3 veces, 9pd, *(1pd, 1pr) 6 veces, 11pd*, repite de * a * 2 veces, (1pr, 

1pd) 3 veces,  1pd. 

- Vuelta 10: 2pd (1pr, 1pd) 3 veces, 9pr, *(1pd, 1pr) 7 veces, 8pr*, repite de * a * 2 veces, (1pd, 

1pr) 3 veces, 1pd. 

- Vuelta 11: 1pd, (1pr, 1pd) 4 veces, 5pd, *(1pd, 1pr) 8 veces, 7pd*, repite de * a * 2 veces, (1pr, 

1pd) 4 veces, 1pd. 

- Vuelta 12: 2pd, (1pr, 1pd) 4 veces, 5pr, *(1pd, 1pr) 9 veces, 4pr*, repite de * a * 2 veces, 

(1pd,1pr), 4 veces, 1pd 

- Vuelta 13: 1pd, (1pr, 1pd) 5 veces, 1pd, *(1pd, 1pr) 10 veces, 3pd*, repite de * a * 2 veces, (1pr, 

1pd) 5 veces, 1pd. 

- Vueltas 14 y 16: 2pd, *(1pr, 1pd) 22 veces*, repite de * a * 2 veces, 1pd. 

- Vueltas 15 y 17: 1pd, *(1pr, 1pd) 22 veces*, repite de * a * 2 veces, 2pd. 
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- Vuelta 18: 1pd, 2pr, *(1pd, 1pr) 10 veces, 2pr*, repite de * a * 3 veces, termina la vuelta con 1pr. 

- Vuelta 19: 3pd, *(1pr, 1pd) 9 veces, 3pd*, repite de * a * 3 veces, termina la vuelta con 1pd. 

- Vuelta 20: 1pd, 4pr, *(1pd, 1pr) 8 veces, 6pr*, repite de * a * 2 veces, (1pd, 1pr) 8 veces, 3pr. 

- Vuelta 21: 5pd, *(1pd, 1pr) 7 veces, 7pd*, repite de * a * 2 veces, (1pd, 1pr) 7 veces, 6pd. 

- Vuelta 22: 1pd, 6pr, *(1pd, 1pr) 6 veces, 10pr*, repite de * a * 2 veces, (1pd, 1pr) 6 veces, 5pr. 

- Vuelta 23: 7pd, *(1pr, 1pd) 5 veces, 11pd*, repite de * a * 2 veces, (1pr, 1pd) 5 veces, 8pd. 

- Vuelta 24: 1pd, 8pr, *(1pd, 1pr) 4 veces, 14pr*, repite de * a * 2 veces, (1pd, 1pr) 4 veces, 7pr. 

- Vuelta 25: 9pd, *(1pr, 1pd) 3 veces, 16pd*, repite de * a * 2 veces, (1pr, 1pd) 3 veces, 9pd. 

- Vuelta 26: 1pd, 10pr, *1pd, 1pr, 1pd, 19pr* repite de * a * 2 veces, 1pd, 1pr, 1pd, 10pr. 

- Vuelta 27: 11pd, 1pr, *21pd, 1pr* repite de * a * 2 veces, 11pd. 

- Vueltas 28 y 30: 1pd, teje del revés hasta el final de la vuelta. 

- Vuelta 29: teje del derecho hasta el final de la vuelta. 

- Vueltas 31 a 34: (repite las vueltas 29-30) 2 veces. 

REPITE ESTA SECUENCIA DURANTE 50 CM (3 repeticiones de ondas + 3 vueltas en punto jersey) 

CORTA LA LANA Y COMIENZA EL CUARTO CUADRADO. 

 

Cuarto cuadrado:  

Cambia a la lana morada y empezamos con las trenzas:  

- Vueltas 1-3-5: 2pd, 4pr, *4pd, 2pr*, repite de * a * 8 veces, 4pd, 4pr, 2pd. 

- Vueltas 2-4-6: 2pr, 4pd, *4pr, 2pd*, repite de * a * 8 veces, 4pr, 4pd, 2pr. 

- Vuelta 7: 2pd, 4pr, 1 trenza hacia la derecha (**), 2pr, 4pd, 2pr, 4pd, 2pr, 1 trenza hacia la 

derecha (**), 2pr, 4pd, 2pr, 4pd, 2pr, 1 trenza hacia la izquierda (***), 2pr, 4pd, 2pr, 4pd, 2pr, 1 

trenza hacia la izquierda (***), 4pr, 2pd. 

REPITE ESTA SECUENCIA DURANTE 50 CM, ALTERNANDO LAS PRIMERAS 6 VUELTAS CON LA SÉPTIMA DE 

TRENZAS. TE SUGIERO QUE TEJAS LAS ÚLTIMAS 6 VUELTAS DEL CUADRADO EN PUNTO JERSEY (sin la vuelta 

7). CORTA LA LANA Y EMPIEZA CON EL ÚLTIMO CUADRADO. 

 

Quinto cuadrado 

Cambia a color lila:  

- Vuelta 1: 11pd, *(1pr, 1pd) 6 veces, 9pd*, repite de * a * 2 veces, (1pr, 1pd) 6 veces, 4pd. 

- Vuelta 2: 3pd, 2pr, *(1pd, 1pr) 5 veces, 1pd, 10pr*, repite de * a * 2 veces (1pd, 1pr), 5 veces, 

1pd, 8pr, 3pd. 

- Vuelta 3: 10pd, *(1pr, 1pd) 6 veces, 9pd *repite de * a * 2 veces, (1pr, 1pd) 6 veces, 5pd. 

- Vuelta 4: 3pd, 3pr, *(1pd, 1pr) 5 veces, 1pd, 10pr* repite de * a * 2 veces, (1pd, 1pr) 5 veces, 

1pd, 7pr, 3pd. 

- Vueltas 5 a 18: sigue tejiendo, empezando el motivo de doble punto de arroz 1p más hacia la 

derecha que la vez anterior cada 2 vueltas (siempre en el lado del derecho). 
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- Vuelta 19: 4pd, (1pr, 1pd) 5 veces, *9pd, (1pr, 1pd) 6 veces*, repite de * a * 2 veces, 9pd, 1pr, 

3pd. 

REPITE ESTA SECUENCIA DURANTE 50 CM, EMPEZANDO 1 PUNTO ANTES HACIA LA DERECHA QUE EN LA 

VUELTA ANTERIOR CADA 2 VUELTAS (siempre en la vuelta del derecho). APROXIMADAMENTE A LOS 50 

CM, LA SEGUNDA DIAGONAL ESTARÁ COMPLETA. TE SUGIERO QUE TERMINES EL CUADRADO CON 2 

VUELTAS DE PUNTO JERSEY. CORTA LA LANA, REMATA LOS CABOS.  

 

 

 

¡Felicidades, tu “Estola Abraccio” está terminada! 

¡No olvides compartir el resultado final en Facebook e Instagram 

Usando los hashtags #byakkoscorner y #borgodepazzi! 
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