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“IRIS” met Amore WS 240 maat S/M 

IRIS ”is een top-down sweater. Het eerste deel wordt plat heen en weer gebreid, dan wordt de trui in de ronde samengevoegd. 

De opening aan de achterkant is afgezet met kleine kabels die geleidelijk overlopen in het bekabelde, opengewerkte motief. 

Hetzelfde motief loopt over de hele omtrek en creëert een subtiele golvende rand. De meerdering aan de voorkant zorgt voor 

een mooi patroon waardoor de trui niet aan het lichaam blijft plakken. De licht poffende mouwen zijn wijd en de randen zijn in 

een contrasterende kleur. Ik weet zeker dat je het geweldig zult vinden om "IRIS" te breien en het met plezier zal dragen. 

 

MAAT: S/M 

AFMETINGEN: 

Borst: 100 cm 

Lengte van nek tot boord: 58 cm 

Mouwen van schouder tot pols: 39 cm  

Omtrek pols: 17/18 cm 

 

BENODIGDHEDEN: 

300gr Amore WS super soft Cashmere 240 van Borgo de’ Pazzi, kleur 51 en een paar gr van kleur 41 

 

Rondbreinaalden 3,5mm (Lengte 100/60/40 cm) 

Stekenmarkeerders 

Maasnaald met stompe punt 

Haaknaald 4mm  

Kabelnaald 

Restje garen 

 

Stekenproef : 10 x 10 cm (4” x 4”) = 22st x 30 rijen 
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STEKENKENNIS 

Tricotsteek rechts / Tricotsteek averechts 

Steek bijzetten:  met de rechtse naald neem je de draad tussen de twee steken en plaatst hem over de linkse naald, brei deze 

dan rechts door de achterste lus 

4 steken kabel langs links: De eerste 2 steken op een kabelnaald zetten en voor het werk plaatsen, 2 steken breien, 2 steken van 

de kabelnaald breien 

4 steken kabel langs rechts:  De eerste 2 steken op een kabelnaald zetten en achter het werk plaatsen, 2 steken breien, 2 steken 

van de kabelnaald breien 

9 steken kabel langs links: neem 4SN op de kabelnaald “on hold” langs voor, brei de volgende 5SN, brei dan de 4SN op de 

kabelnaald 

1S OV, 1S, OV steek overzetten: zet 1 steek over zonder te breien, brei 1 steek, trek de overgezette steek over de gebreide steek 

en haal van de naald 

Brei 2 steken samen: brei 2 steken samen alsof het 1 steek is 

Brei 3 steken samen:  brei 3 steken samen alsof het 1 steek is 

Draad over de naald: doe de draad over de naald en trek aan, in de volgende rij zal deze gewoon gebreid worden als een steek 

i-cord: 3 steken rechts, leg ze terug op de linkernaald zonder te breien, brei deze rechts. Herhaal 

Voorlopige opzet:  met een restje wol en een haaknaald. Haak een rij losse, neem wat meer steken dan je normaal nodig hebt 

voor de opzet. Draai de ketting om en met een breinaald neem je het aantal steken op dat het patroon 

voorschrijft (online vind je video’s die deze techniek goed laten zien) 

Duitse verkorte rijen:  Ik heb deze techniek gebruikt voor dit model maar je kan evengoed de gewone techniek, verkorte rijen 

gebruiken. In de instructies zal de steek volgens de Duitse verkorte rijen, “dubbele steek” noemen 

 

De kabel op de rug is gemaakt met 4 steken. Om de 6 rijen wordt de kabel gedraaid en zal steeds opgevolgd worden met één 

meerdering. 

 

De meerdering van de mouwen, in het eerste deel van het patroon zijn langs de binnenkant (aan de stekenmarkeerder). De 

volgende meerderingen, waar aangeduid, worden gemaakt langs beide kanten van de stekenmarkeerder. 

 

In het eerste deel van het patroon wordt er heen en weer gewerkt, daarna gesloten en verder gebreid in het rond.  

Om het overzichtelijk te houden, alle instructies die betrekking hebben tot de mouwen zullen in het patroon tussen haakjes gezet 

worden en worden dus zo makkelijk herkend. 

 

 

STEKENLEGENDE 

SM : stekenmarkeerder 

SN : steken 

omsl: omslag om de rechterbreinaald 

AVK: averechtse kant 

GK: goede kant (rechtse kant) 

R: rechts 

AV: averechts 

r: rijen 

M1: meerder 1 steek 

PM: plaats stekenmarkeerder 

DS: dubbele steek 

SOVRO:  steek overzetten, 1 rechts, overgezette steek overhalen 

2RS:  2 steken rechts samen breien 

3RS:  3 steken rechts samen breien 

K2/2V:  kabel 4 voor 

K2/2A: kabel 4 achter  

K4/5V: 4 steken op kabelnaald zetten en voor het werk plaatsen, 5 steken breien, 4 steken van de kabelnaald breien 
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PATROON TEKENING (veelvoud van 23 steken) 

 

Even rijen, brei de steken zoals ze zich voordoen 

 

r1: 7R, K4/5V, 7R 

r3: 2R, omsl, 4AV, (1afh, 1R, 1overh), 7R, 2Rsamenbr, 4AV, omsl, 2R 

r5: 3R, omsl, 4AV, (1afh, 1R, 1overh), 5R, 2Rsamenbr, 4AV, omsl, 3R 

r7: 4R, omsl, 4AV, (1afh, 1R, 1overh), 3R, 2Rsamenbr, 4AV, omsl, 4R 

r9: 5R, omsl, 4AV, (1afh, 1R, 1overh), 1R, 2Rsamenbr, 4AV, omsl, 5R 

r11:6R, omsl, 4AV, 3Rsamenbr, 4AV, omsl, 6R 

 

 
INSTRUCTIES 

Voorlopige opzet, ketting van 124 losse. Neem 116 steken op met naald 3,5mm en kabeldraad 100cm. 

 

r1: AVK: alle steken AV,  plaats stekenmarkeerders 22R, PM, 4R, PM, 64R, PM, 4R, PM, 22R 

r2: GK: in deze rij doen we 8 meerderingen als volgt: 

 10R, meerd 1, 10R, meerd 1, 2R, (SM, meerd 1, 4R, meerd 1, SM), 14R, meerd 1, 12R, meerd 1, 12R, meerd 1, 12R, meerd 1, 14R, 

(SM, meerd 1, 4R, meerd 1, SM), 2R, meerd 1, 10R, meerd 1, 10R (128 SN) 

r3: AVK: alle steken AV en plaats een stekenmarkeerder in een hoofdkleur na 64 SN 

r4: GK: we starten met verkorte rijen en tegelijk doen we meerderingen voor de mouwen: 

 24R, (SM, meerd 1, 6R, meerd 1, SM), 16R, draai, DS, 50AV (r5) 

r6: GK: K2/2A + meerd 1,20R, (SM, meerd 1, 8R, meerd 1, SM), 11R, draai, DS, 45AV (r7) 

r8: GK: 25R, (SM, meerd 1, 10R, meerd 1, SM), 3R, draai, DS, 39AV (r9) 

r10:GK: 25R, draai, DS, 24R (r11) 

r12:GK: K2/2A + meerd 1, 14R, draai, DS, 18AV (r13) 

r14:GK: 11R, draai, DS, 10AV (r15) 

r16:GK: 26R,( brei alle dubbel steken die zich hebben gevormd samen) (SM, meerd 1, 12R, meerd 1, SM), 34R, centrale SM, 34R, 

(SM, meerd 1, 6R, meerd 1, SM) 24R (r17) 
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r18: AVK: 51AV, draai, DS (draad langs voor, schuif de juist gebreide steek op de rechtse naald, trek aan de draad), 18R, (SM, 

meerd 1, 8R, meerd 1, SM), 20R, meerd 1 + K2/2V (r19) 

r20: AVK: 46AV, draai, DS, 10R, (SM, meerd 1, 10R, SM), 25R (r21) 

r22: AVK: 40AV, draai, DS, 2R, (SM, meerder 1, 12R, meerder 1, SM), 25R (r23) 

r24: AVK: 25AV, draai, DS, 20R, meerder 1 + K2/2V (r25) 

r26: AVK: 19AV, draai, DS, 18R (r27) 

r28: AVK: 11AV, draai, DS, 10R (r29) 

r30: AVK: alle steken AV (brei alle dubbel steken die zich hebben gevormd samen) 
 

Voor het gemak beginnen we de telling van de rijen terug opnieuw vanaf hier 

 

r1: GK: K2/2A + meerd 1, 22R, (SM, meerd 1, 14R, meerder 1, SM), 68R, (SM, meerd 1, 14R, meerd 1, SM), 22R, meerd 1 + K2/2V 

r2: AVK: AV 

 

Ga verder met meerderen voor mouwen aan de goede kant en maak een kabel van 6de tot 18de  toer. 

We gaan nu 4 meerderingen uitvoeren voor het poffen van de mouw: 

r19: GK: K2/2A + 1 meerd, 25R, (SM, meerd 1, 10R, meerd 1 elke steek en dit 12x, 10R, meerd 1, SM), 68R, (SM, meerd 1, 10R,   

meerd 1, SM), 25R, meerd 1 + K2/2V 

r20: AVK: AV 

r21: GK: 30R, (SM, meerd 1, 11R, meerd 1 elke steek en dit 24x, 11R, meerd 1, SM), 68R, (SM, meerd 1, 11R, meerd 1 elke steek 

en dit 24x, 11R, meerd 1, SM), 30R 

r22: AVK: AV 

r23-34: GK verdergaan met de meerderingen voor de mouwen en de kabel 

 

Vanaf hier gaan we ook voor- en achteraan meerderen 

 

r35: GK: 32R, meerd 1, SM, meerd 1, 84R, meerd 1, SM, meerd 1, 68R, meerd 1, SM, meerd 1, 84R, meerd 1, SM, meerd 1, 32R 

r36: AVK: AV 

r37-48: GK: verdergaan met de meerderingen aan beide kanten van de SM en de kabels 

r49: GK: in deze rij sluit je de zijden en ga je verder in het rond.  Zet 41 SN op de rechter naald  zonder ze te breien. Zet het garen 

vast. Plaats een andere SM dit wordt het nieuwe startpunt. 

R tot aan de 4de SM. 

SM, meerd 1, 30R, SM, 11R, bij de eerste s van de linker naald meerd 1 en sluit de ronde, 11R, SM, 30R, meerd 1 

r50: R 

r51-71: ga verder met de meerd om de naald, vanaf de 23st steek (aangeduid met SM) werk je volgens het diagram 

 

N.B: bij rij 71 maak je de laatste meerdering van de rug NIET 

 

R72: met een kabel van 60cm maak verbind je de rug en het voorpand. Plaats de steken van de mouwen op een restjes draad en 

voeg 9 steken bij onder de armen, tussen de 4de en 5de SM. Dit is weer een nieuw startpunt (230SN) 

 

Ga verder volgens het patroon van de diagram (8 keer). Daarna maak je nog 2 volledige rondes volgens het patroon. Maak het 

jezelf gemakkelijk door elke 23s een SM te plaatsen. 

 

Bij het einde van de  laatste ronde maken we de laatste steek in de contracterende kleur en meerderen we 2 steken. 

 

De laatste ronde doen we volledig in de contracterende kleur en meerder je nog eens 2 steken. 

Zet de 3 eerste steken op de linkernaald zonder te breien, brei 3R, doe dit nog 1 keer. Brei de eerst 2s, brei de 3de en 5de steek 

gedraaid R samen. Zet de 3s terug op de linker naald en herhaal. Werk zo de hele rij verder af. Brei de laatste 3 steken rechts. 

 

MOUWEN 

Zet de steken van de mouwen terug op de naald en voeg 9 steken bij voor onder de armen. Plaats een SM in het midden van de 

bijgevoegde steken en brei 124r. 

 

POLS: 

r1: sluit *2R samenbr, 1R*, *herhaal* tot einde van de rij 

r2: R 

r3: sluit *2R samenbr*, *herhaal* tot einde van de rij  
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r4: R 

r5: maak 6 minderingen gelijk verdeeld over de hele rij 

r6: R 

r7: doe de laatste steek van deze rij in de contracterende kleur en voeg 2 steken bij. Maak de laatste rij met de icord techniek in 

de contracterende kleur. 

 

*Als de omtrek van je pols meer is dan 17cm, sla dan ronde 5 en 6 over 

 

Maak de andere mouw op dezelfde manier. 

 

Om de hals af te werken, verwijder je voorzichtig de voorlopige opzet in het restjes garen, zet de steken terug op de naald. Ik stel 

voor om te beginnen naast de mouw en niet in het midden van de rug, dit is mooier. Sluit af met de icord techniek. 

 

Je “IRIS” sweater is nu af….. het enige wat je nu nog moet doen is hem dragen!! 

 

Mijn naam is Francesca en ik woon in Puglia - Italie 

Ik heb een mooi dochtertje en veel lieve huisdieren.  

Mij omringen met garen is een passie die ik al heb van in mijn kindertijd 

Haken en breien is een hobby die ik overgenomen heb van mijn moeder, zij heeft me dit aangeleerd en nog steeds. De 

realisatie van een handgemaakt project heeft een onschatbare waarde voor degenen die het creëren en ook voor degenen 
die het mogen ontvangen 

De wereld van breien evolueert voortdurend en ik wil nooit stoppen met leren. Ik hoop dat de liefde die ik heb gestoken in 
het maken van mijn creaties ook jou bereikt. 

 

  ilgomitolodieffe 
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