
THE FREE 
FRIDAY PATTERN

Filato: Amore WS 160  by Borgo de' Pazzi Firenze

©Annarita Ceretti  @ninalouhandmade- ninalouhandmade@gmail.com

by Annarita Ceretti
"Prunus"collo



" P r u n u s "  è  u n o  s c a l d a c o l l o ,  l a v o r a t o  c o m p l e t a m e n t e  i n  c i r c o l a r e ,  
s e n z a  c u c i t u r e .  L a  l a v o r a z i o n e  a  m a g l i e  p a s s a t e ,  s e m p l i c e  m a  n o n  

r i p e t i t i v a ,  f a  r i s a l t a r e  l e  c a r a t t e r i s t i c h e  d e l  f i l a t o  e  l a  s u a  
m o r b i d e z z a .  P u ò  e s s e r e  l a v o r a t o  c o n  d u e  c o l o r i  c o n t r a s t a n t i  o  a n c h e  a  
t i n t a  u n i t a ,  p e r  o t t e n e r e  u n  c a p o  u n i s e x ,  p e r f e t t o  e d  i n d i s p e n s a b i l e  p e r

 l ' i n v e r n o .

T A G L I A  U N I C A :  
5 2  c m  c i r c .  /  2 0  c m  a l t e z z a

M A T E R I A L E :
-  F I L A T O :  A M O R E  W S  s u p e r  s o f t  C a s h m e r e  1 6 0  d i  B o r g o  d e '  P a z z i  F i r e n z e  ( 4 5 %  l a n a ,  2 5 %
v i s c o s a ,  2 0 %  p o l i a m i d e ,  1 0 %  c a s h m e r e    ( 1 6 0  m t  /  5 0  g r )
C o l o r e  A   ( c o l . 4 6 )  : m  7 0  m t
C o l o r e  B   ( c o l . 4 0 )  :  7 0  m t
-  F e r r i  c i r c o l a r i  d a  4 0  c m   - p u n t e  4 , 0 0  m m  e  4 , 5 0  m m  
-  1  m a r c a p u n t o ,  f e r r o  a u s i l i a r i o ,  a g o  d a  m a g l i a

T E N S I O N E :  
2 0  m a g l i e  x  2 5  g i r i  =  1 0  c m  x  1 0  c m  ( i n  p a t t e r n  c o n  p è u n t e  d i  4 , 5 0  m m )

A B B R E V I A Z I O N I
m  :  m a g l i a  ( m a g l i e )
g :  g i r o
d i r :  d i r i t t o
r o v :  r o v e s c i o
p 1 c f d  :  p a s s a  1  m  d a l  f e r r o  s x  a l  d x  t e n e n d o  d i e t r o  i l  f i l o  d e l  l a v o r o
P M :  p o s i z i o n a  m a r c a p u n t o
M I G :  m a r c a p u n t o  d i  i n i z i o  g i r o
* . . . * :  r i p e t e r e  d a  *  a  *

I S T R U Z I O N I

Q u e s t o  s c a l d a c o l l o  è  l a v o r a t o  i n  c i r c o l a r e ,  d a l  b a s s o  v e r s o  l ' a l t o .
C o n  c o l o r e  A  e  p u n t e  n °  4 , 0 0  m m ,  a v v i a r e  c o n  l a  t e c n i c a  d e l  G e r m a n  C a s t  o n  1 1 2  m .
N . B  S e  s i  d e s i d e r a  a u m e n t a r e  o  r i d u r r e  l a  c i r c o n f e r e n z a ,  a v v i a r e  u n  n u m e r o  m a g g i o r e  o
m i n o r e  d i  m a g l i e ,  m u l t i p l o  d i  4 .  

P M  c o m e  M I G  e  c h i u d e r e  i l  l a v o r o  i n  c e r c h i o ,  f a c e n d o  a t t e n z i o n e  a  n o n  r i g i r a r e  l e
m a g l i e .

G  1  –  8 :  *  2 d i r ,  2 r o v *  p e r  t u t t o  i l  g i r o

p a s s a r e  a l l e  p u n t e  n °  4 , 5 0  m m
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g 9 – 12: a diritto per tutto il giro
g 13: *1dir, p1cfd, 2dir * per tutto il giro
rnd14: *1dir, mettere la m passata nel giro precedente sul ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro, 2dir, 
lavorare a diritto la m in attesa sul ferro ausiliario * per tutto il giro
g 15 – 16: a diritto per tutto il giro
g 17: *3dir, p1cfd * per tutto il giro
g 18: 3dir, * mettere la m passata nel giro precedente sul ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro, 2dir, 
lavorare a diritto la m in attesa sul ferro ausiliario, 1dir * fino all'ultima m passata, mettere la m passata nel            
giro precedente sul ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro
g 19: 2dir, lavorare a diritto la m passata in attesa sul ferro ausiliario, a diritto fino alla fine del giro
g 20 : a diritto per tutto il giro

con colore B
g 21 : * 2dir, p1cfd, 1dir * per tutto il giro
g 22 : 2dir, * mettere la m passata nel giro precedente sul ferro ausiliario e tenerla su davanti del lavoro, 2dir,    
lavorare a diritto la m in attesa sul ferro ausiliario, 1dir * fino alle ultime 2 m, mettere la m passata nel giro
precedente sul ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro, 1dir
g 23 : 1dir, lavorare a diritto la m passata in attesa sul ferro ausiliario, a diritto fino alla fine del giro
g 24 : a diritto per tutto il giro

Con colore A
g 25 : * 1dir, p1cfd, 2dir * per tutto il giro
g 26 : * 1dir, mettere la m passata nel giro precedente su un ferro ausiliario e tenerla su davanti del lavoro, 2dir, 
 lavorare a diritto la m in attesa sul ferro ausiliario * per tutto il giro 
g 27 – 28 : a diritto per tutto il giro
g 29 : * 3dir, p1cfd * per tutto il giro
g 30 : 3dir, * mettere la m passata nel giro precedente sul ferro ausiliario e tenerla suldavanti del lavoro, 2dir,
lavorarea diritto la m in attesa sul ferro ausiliario, 1dir * fino all'ultima m passata, mettere la m passata nel giro
precedente sul ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro
g 31 : 2dir, lavorare a diritto la m passata in attesa sul ferro ausiliario, a diritto fino alla fine del giro
g 32 : a diritto per tutto il giro

Con colore B
g 33 : * 2dir, p1cfd, 1dir * per tutto il giro
g 34 : 2dir, * mettere la m passata nel giro precedente su un ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro, 2dir,  
lavorare a diritto la m in attesa sul ferro ausiliario, 1dir * fino alle ultime 2 m, mettere la m passata nel giro  
precedente su un ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro, 1dir
g 35 : 1dir, lavorare a diritto la m passata in attesa sul ferro ausiliario, a diritto fino alla fine del giro
g 36 : a diritto per tutto il giro
g 37 : * 1dir, p1cfd, 2dir * per tutto il giro
g 38 : * 1dir, mettere la m passata nel giro precedente su un ferro ausiliario e tenerla su
davanti del lavoro, 2dir, lavorare a diritto la m in attesa sul ferro ausiliario * per tutto il giro
g 39 – 40 : a diritto per tutto il giro

Con colore A
g 42 : 3dir, * mettere la m passata nel giro precedente su un ferro ausiliario e tenerla su
davanti del lavoro, 2dir, lavorare a diritto la m passata in attesa sul ferro ausiliario, 1dir * fino all'ultima m passata,
mettere la m passata nel giro precedente sul ferro ausiliario e tenerla sul davanti del lavoro
g 43 : 2dir, lavorare a diritto la m passata in attesa sul ferro ausiliario, a diritto fino alla fine del giro
g 44 : a diritto per tutto il giro

É vietata la copia e la riproduzione dei contenuti e immagini in qualsiasi forma. É vietata la redistribuzione  e la pubblicazione
dei contenuti e immagini non autorizzata. Citare sempre il/la designer e il filato originale nei lavori basati sul presente modello.
Non utilizzare il modello a fini commerciali.



g  4 5  :  *  2 d i r ,  p 1 c f d ,  1 d i r  *  p e r  t u t t o  i l  g i r o
g  4 6  :  2 d i r ,  *  m e t t e r e  l a  m  p a s s a t a  n e l  g i r o  p r e c e d e n t e  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o  e  t e n e r l a  s u
d a v a n t i  d e l  l a v o r o ,  2 d i r ,  l a v o r a r e  a  d i r i t t o  l a  m  i n  a t t e s a  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o ,  1 d i r  *  f i n o
a l l e  u l t i m e  2  m ,  m e t t e r e  l a  m  p a s s a t a  n e l  g i r o  p r e c e d e n t e  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o  e  t e n e r l a
s u l  d a v a n t i  d e l  l a v o r o ,  1 d i r
g  4 7  :  1 d i r ,  l a v o r a r e  a  d i r i t t o  l a  m  p a s s a t a  i n  a t t e s a  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o ,  a  d i r i t t o  f i n o
a l l a  f i n e  d e l  g i r o
g  4 8  :  a  d i r i t t o  p e r  t u t t o  i l  g i r o
g  4 9  :  *  1 d i r ,  p 1 c f d ,  2 d i r  *  p e r  t u t t o  i l  g i r o
g  5 0  :  *  1 d i r ,  m e t t e r e  l a  m  p a s s a t a  n e l  g i r o  p r e c e d e n t e  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o  e  t e n e r l a  s u l
d a v a n t i  d e l  l a v o r o ,  2 d i r ,  l a v o r a r e  a  d i r i t t o  l a  m  i n  a t t e s a  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o  *  p e r  t u t t o
i l  g i r o
g  5 1  –  5 2  :  a  d i r i t t o  p e r  t u t t o  i l  g i r o
g  5 3  :  *  3 d i r ,  p 1 c f d  *  p e r  t u t t o  i l  g i r o
g  5 4  :  3 d i r ,  *  m e t t e r e  l a  m  p a s s a t a  n e l  g i r o  p r e c e d e n t e  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o  e  t e n e r l a  s u l
d a v a n t i  d e l  l a v o r o ,  2 d i r ,  l a v o r a r e  a  d i r i t t o  l a  m  i n  a t t e s a  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o ,  1 d i r  *  f i n o
a l l ' u l t i m a  m  p a s s a t a ,  m e t t e r e  l a  m  p a s s a t a  n e l  g i r o  p r e c e d e n t e  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o  e
t e n e r l a  s u l  d a v a n t i  d e l  l a v o r o
g  5 5  :  2 d i r ,  l a v o r a r e  a  d i r i t t o  l a  m  p a s s a t a  i n  a t t e s a  s u l  f e r r o  a u s i l i a r i o ,  a  d i r i t t o  f i n o
a l l a  f i n e  d e l  g i r o
g  5 6  :  a  d i r i t t o  p e r  t u t t o  i l  g i r o  

p a s s a r e  a l l e  p u n t e  n °  4 , 0 0  m m

g  5 7  –  6 3  :  1 r o v ,  *  2 d i r ,  2 r o v  *  f i n o  a l l e  u l t i m e  3  m ,  2 d i r ,  1 r o v
g  6 4  :  c h i u d e r e  m o r b i d a m e n t e  l e  m a g l i e  l a v o r a n d o l e  c o m e  s i  i n c o n t r a n o

F i n i t u r a :  N a s c o n d e r e  l e  c o d i n e .  L a v a r e  e  b l o c c a r e .
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About me:
Disegno capi in maglia per un abbigliamento disinvolto, pratico e 

moderno. Prediligo i colori neutri e discreti, ma ogni tanto mi concedo 
un tuffo nei colori vivaci. Vivo in un piccolo paese, ma mi piacciono le

 grandi città. Mi piacciono le persone gentili. E l'hummus.

 Puoi trovarmi su Raverly e LoveCrafts come ninalou e su Facebook Ninalou handmade with care

            ninalou.handmade  
  
 email: ninalou.handmade@gmail.com


